
Аннотация к дополнительной  общеразвивающей                                                        

программе  социально - педагогической направленности «Карапуз»                                                                                             

Дополнительная общеразвивающая программа социально - педагогической 

направленности «Карапуз» предназначена для детей младшего дошкольного возраста от 

1,5 - 2 лет. 

 Возраст обучающихся:1.5 -2 лет                                                                                                                     

Срок реализации: сентябрь - май                                                                                                                         

Разделы программы:   

 этикет (воспитание культуры поведения); 

 развитие речи (развитие понимания речи, речевого подражания, пассивной и 

активной речи); 

 музыкальное развитие, движения под музыку; 

 сенсорное развитие (обучение количеству, форме, цвету, расположению в 

пространстве и т.д.); 

 физическое развитие (развитие ловкости, быстроты реакции, силы, 

координации движений); 

 развитие мелкой моторики; 

 творческая деятельность (конструирование, лепка, аппликация, рисование) 

Цель: Содействие всестороннему развитию детей раннего возраста , их ранней 

социализации, позволяющей обеспечить в ближайшем будущем успешную адаптацию к 

детскому саду.                                                                    Педагогическое просвещение 

родителей в вопросах воспитания и развития детей раннего дошкольного возраста.                                                                              

Задачи:                                                                                                                                   

Образовательные:  

 создание условий для развития игры  

 создание условий для появления и развития художественной деятельности, 

формирование интереса к творчеству.                                                             

Воспитательные: 

 воспитание у детей элементарных навыков культурного поведения (приветствие, 

прощание, поведение за столом, умение благодарить и др,) 

 привитие санитарно - гигиенических норм и правил.                                   

Развивающие: 

 развитие предметной деятельности (усвоение способов использования различных 

предметов, сенсорное развитие);  

 физическое развитие (развитие целенаправленной двигательной активности); 

 развитие понимания речи, речевого подражания, пассивной и активной речи; 

 развитие и поддержание у детей доверительных взаимоотношений со    

взрослыми, развитие интереса к сверстникам; формирование навыков 

общения со сверстниками и взрослыми (социально-эмоциональное 

развитие); 



 развитие  музыкального слуха, умения двигаться под музыку.  

 

Основные принципы программы 

 Принцип наглядности и доступности 

 Принцип интеграции образовательных областей 

 Принцип последовательности и комплексности 

 

Основные методы 

 наглядный 

 практический 

 игровой 

 

Краткое содержание программы 
                                                                                                                                      

Программа "Карапуз"осуществляет психолого-педагогическую деятельность, 

направленную на всестороннее развитие детей раннего возраста. Программа направлена 

на подготовку ребёнка к поступлению в детский сад не посещающих дошкольное 

учреждение.  

Ожидаемые результаты 

- повышение эмоциональности, самостоятельности, активности ребёнка, развитие его 

потребности в общении; 

- появление интереса к общению со сверстниками. 

 - повышение уровня речевого, интеллектуальном и социального развития , 

- лёгкая адаптация при поступлении  при поступлении в  дошкольную организацию, 

опережающее развитие и организованность по сравнению с другими сверстниками. 

 


