
                  План работы консультационного центра МБДОУ детского са да № 145 г. Пензы 

на 2024–2025 учебный год 
 

Сроки 
Проводимые мероприятия Форма работы Ответственный 

Сентябрь 
1. Размещение объявления на сайте, 

в ВК, работа со специалистами. 

Дистанционно Заместитель 

заведующего 

Богомолова 

И.Ф. 
2. Анкетирование родителей 

(определение индивидуальных 

потребностей) 

 

Октябрь 
1. «Это интересно» Ознакомительная 

беседа; 

анкетирование 

родителей 

(определение 

индивидуальных 

потребностей) 

Заместитель 

заведующего 

Богомолова 

И.Ф. 

2. «Физическое развитие 
ребенка: с чего начать?» 

 

Консультация 
Инструктор по ФК 

Мельникова И.П. 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

Индивидуальное 

консультирование 
Специалисты по 

запросу родителей 

Ноябрь 

 
 

1. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

Индивидуальное 

консультирование Специалисты по 

запросу родителей 

2. «Пальчиковая гимнастика 

от года до трёх» 

Мастер–класс 
Учитель-логопед 

Рожкова Л.Ф. 

3. «Влияние семейного 

воспитания на развитие 

ребенка» 

Консультация 
 

воспитатель 

Богданова Е.В. 

4.«Национальный календарь    

прививок» 

Групповое 

консультирование 

Медицинская сестра 

Толстова М.Н. 

Декабрь 1. Индивидуальная работа по запросу 
родителей. 

Индивидуальное 

консультирование 

Специалисты по 

запросу родителей 

2.«Капризы и упрямство детей» Консультация Педагог-психолог 

Семенова М.Ш. 

Январь 1.«Знакомство с природой во 

время прогулки» 

Сюжетная прогулка 
 

воспитатель 

Жукова Е.П. 

2. Индивидуальная 

работа по запросу 

родителей 

Индивидуальное 

консультирование Специалисты по 

запросу родителей 

3.«Калорийность и 

витаминизация детского питания» 
 

Групповое 
консультирование 

Медицинская сестра 
Толстова М.Н. 

Февраль 1.Индивидуальная работа по 

запросу родителей 

Индивидуальное 
консультирование 

Специалисты по 
запросу родителей 

2. «Играем вместе с детьми» 
 

Групповое 

консультирование 

воспитатель 
Инякина М.В. 

3.«Детская агрессия» Групповая 

консультация 

Педагог-психолог 
Семенова М.Ш. 

Март 1.Индивидуальная работа по 

запросу родителей 

Индивидуальное 
консультирование 

Специалисты по 
запросу родителей 



2.«Коррекционная гимнастика» Мастер-класс Учитель-

логопед 

Рожкова Л.Ф. 

3. «Веселые ножницы» 
 

Мастер-класс 

(аппликация) 

Воспитатель 
Богданова Е.В. 

Апрель 1.Индивидуальная работа по 

запросу родителей 

Индивидуальное 
консультирование 

Специалисты по 
запросу родителей 

2. «Формирование здорового 

образа жизни детей» 

Групповая 
консультация 

Инструктор по ФК 
Мельникова И.П. 

3. «Укусы насекомых, клещей» Групповое 

консультирование 

Медицинская сестра 
Толстова М.Н. 

4. «Бумажное чудо» Мастер-класс по 

оригами 

Воспитатель Жукова 
Е.П. 

Май 1.Индивидуальная работа по 

запросу родителей 

Индивидуальное 
консультирование 

Специалисты по 
запросу родителей 

2. «Готовность ребенка к школе» Групповая 
консультация 

Педагог-психолог 
Семенова М.Ш. 

3.«Волшебство из пластилина» Мастер-класс по лепке Воспитатель 
Инякина М.В. 

Годовой отчёт о работе 

консультационного центра 

Круглый стол Заместитель 
заведующего 

Богомолова И.Ф. 
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